Togknyting

Ger eyga, stutt og enda spleising

Ger takling & endunum & tjakkum bandi
Ger taklingar “handtak” & ein fjallstav
Flaetta ein stiga

Evna eitt djér ar einum togi

Knyt triggjar ymiskar prydisknatar
Gera eina “apuhond”

Bregda eitt band vid fgroysku litinum, skal vera %2 metur
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Gera eitt grytuundirlag til tykkara heim
10.Veglikahald av reipid og halda tad i godum standi



