
 

 

 

 

 

 

 

 

Legubál 

 
 

1. Vita hvussu eitt legubál skal byggjast upp 

2. Kynda eitt legubál 

3. Skipa fyri rørðslusangi 

4. Byrja at syngja fyri til ein sang 

5. Vera við í eini sketch 

6. Standa fyri rópið 

7. Bygg eitt legubál á einum liðfundi ella liðtúri 

8. Legg skrá fyri eitt legu bál sum innihheldur, rørðslusangir, sketchir, sangir, róp 

og ein andaligan part 

9. Gjøgnumfør legubálið 

10.Kenna til trygdarreglar sum hevur við bál at gera 

 


